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GARDA INSANITY RUN
MB Sport, in collaborazione con Sport Shop, Hostaria la Cross e Gardacqua, organizza una gara podistica ad ostacoli naturali e articificiali il 06/01/2013
La cara si svolgerà a squadre di 3 persone ciascuna, su un percorso di circa 6km, con vari ostacoli da superare. Le squadre potranno essere tutte maschili, tutte femminili oppure miste. I tempi verranno presi sul terzo arrivato di ogni squadra.
Saranno premiati i primi classificati per ogni categoria e la squadra più originale (nome squadra, vestiario bizzarro…)
Orario di ritrovo alle ore 10.30 presso Reception Gardacqua
Ore 11 inizio gara

Ore 14 pasta party
IMPORTANTE: l’organizzazione declina ogni responsabilità per eventuali  danni  a cose e persone. Ogni partecipante è conscio del proprio stato di salute e del periodo stagionale in cui viene effettuata la gara. Si consigliano indumenti idonei per la stagione e per un percorso ad ostacoli. Si ricorda che i partecipanti dovranno attenersi al codice stradale essendo le strade aperte alla normale circolazione. Questo modulo dovrà essere inviato compilato e inviato via e.mail a info@mbsportgarda.it, entro il 03/01/2013.L’iscrizione sarà considerata valida al momento del pagamento della quota di iscrizione (40 euro per squadra) presso il centro fitness MB sport a Garda in via Salaorni.
Nome squadra:………………………………………………………………………………………
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	Data nascita
	Firma x accettazione
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e-mail capo squadra = ……………………………………………………………………….
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